KAPALI YUZME HAVUZU PROGRAMI

*KURS SURESI VE PERIYODU: YUZME KURSUMUZ AYLIK TOPLAM 8 SEANSTAN OLUSMAKTA OLUP, HAFTADA 2
SEANS OLARAK UYGULANMAKTADIR.

*SEANS SURESI: HER BiR YUZME DERSININ SURESI 50 DAKIKADIR.

* GRUP SEANS PROGRAMI

- KADIN GRUBU SEANSI: SALI-CUMARTESI
- ERKEK GRUBU SEANSI : CARSAMBA-CUMARTESI

SAATLER PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR
08:30-10:00 YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI ERKEK 55;5; KURSU BAKIM
10:00-11:30 YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI BAKIM
11:30-13:00 YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI YTU YAZ OKULLARI BAKIM
13:00-14:00 BAKIM
14:00-15:30 BAKIM
15:30-17:00 ERKEK ERKEK 55;5'; KURSU) BAKIM
17:00-18:30 BAKIM
18:30-20:00 BAKIM




